
 
BASES GENERALES 

TRAIL RUNNING SALTO LA PLACETA 2026 

PRIMERA EDICIÓN  

1. DESCRIPCIÓN DEL EVENTO 

Trail Running Salto La Placeta 2026 es una carrera de montaña organizada por Fundación 
La Placeta, con el apoyo de la Ilustre Municipalidad de San Clemente, productores locales 
y auspiciadores. 

El evento se realizará el domingo 26 de julio de 2026 en el sector Cabañas La Placeta – 
Siete Tazas, comuna de San Clemente, Región del Maule. 

Esta actividad deportiva busca promover la vida saludable, el turismo local, el respeto por 
el medio ambiente y la conexión con la naturaleza, ofreciendo recorridos diseñados para 
distintos niveles de experiencia. 

Distancias: 

• 5K Recreativa 
• 12K Competitiva 
• 20K Competitiva 

Valores preventa (4 dias) 

 5k: $13,500 + comisión  

 12k: $19.500 + comisión  

 20k: $28.000+ comisión  

Valores normales: 

 5k: $16.000 

 12k: $23.000 

 20k: $33.500 

Los detalles técnicos de cada recorrido, incluyendo desnivel acumulado, altimetría y 
puntos de abastecimiento, serán informados oportunamente mediante la Guía del 
Corredor. Cupos limitados según capacidad de seguridad y logística. El evento se realizará 
bajo cualquier condición climática que no comprometa la seguridad de los participantes.  

2. ORGANIZACIÓN 

La organización y producción del evento estará a cargo de Fundación La Placeta. 



 
La organización velará por el cumplimiento de las presentes bases y resolverá cualquier 
situación no contemplada en ellas. 

3. HORARIOS DEL EVENTO 

07:00 hrs Apertura Base Camp 
07:30 a 09:00 hrs Entrega de Kits 
09:15 hrs Charla Técnica 
09:30 hrs Largada 20 K 
09:45 hrs Largada 12K 
10:00 hrs Largada 5K  
13:00 hrs Premiación 
14:00 hrs Cierre Oficial del Evento 

Los horarios podrán sufrir modificaciones por razones operativas o de seguridad. 

4. REGLAMENTO GENERAL 

4.1 Todo participante declara encontrarse en condiciones físicas y mentales compatibles 
con la distancia seleccionada. 

4.2 Cada corredor participa bajo su propia responsabilidad. 

4.3 Todo participante inscrito deberá firmar obligatoriamente una Exoneración de 
Responsabilidad antes de competir. 

4.4 La organización podrá suspender, modificar o cancelar el evento por razones 
climáticas extremas, seguridad pública o fuerza mayor. 

4.5 No existirá devolución de dinero en caso de desistimiento del participante, sin 
embargo, puede ser traspasado a otro participante con un mínimo de 3 días de 
anticipación.  

4.6 Los menores de 18 años deberán presentar autorización firmada por padre, madre o 
tutor legal. 

4.7 La organización se reserva el derecho de uso de imágenes, fotografías y videos 
captados durante el evento para fines promocionales. 

4.8 Los 5k recreativos: desde los 6 años acompañado con un adulto. 8k y 14k: desde 12 
años con autorización.  

5. SEGURIDAD Y MEDIO AMBIENTE 



 
5.1 Está prohibido recibir ayuda externa mediante bicicletas, motos, automóviles o 
cualquier vehículo. 

5.2 No se permitirá correr acompañado de mascotas. 

5.3 Está estrictamente prohibido botar basura en los circuitos. 

5.4 Todo corredor deberá respetar el entorno natural y las indicaciones del personal de 
ruta. 

5.5 Las conductas antideportivas serán sancionadas con descalificación inmediata. 

5.6 Si un corredor abandona la competencia deberá informar al puesto de abastecimiento 
o miembro del staff más cercano. 

6. MARCAJE Y RUTA 

Las rutas estarán debidamente señalizadas mediante cintas, banderines y personal de 
apoyo. 

Si un participante deja de visualizar marcaciones por una distancia considerable deberá 
regresar hasta la última señal visible y retomar correctamente el recorrido. De igual 
manera, en cada distancia se contará con un corredor rastrillo con radio en mano para su 
seguridad.  

Los recorridos podrán sufrir modificaciones por motivos de seguridad o conservación del 
entorno. 

7. EQUIPAMIENTO 

S = Sugerido O = Obligatorio -: No requerido. 

Equipamiento 5K 12K 20K 

Celular con carga - S S 

Cortaviento S S O 

Hidratación autónoma - S O 

Silbato S O O 

Alimentación autónoma S O O 

Zapatillas con buen agarre S O O 

Bastones S S S 

Manta térmica S S O 



 
La organización podrá exigir equipamiento adicional dependiendo de las condiciones 
climáticas. 

8. CATEGORÍAS 

Categorías por edades damas y varones 5k 12k 20k 

Recreativa ✓ 
 

X X 

12 a 19 años X ✓ 
 

✓ 
 

20 a 29 años X ✓ 
 

✓ 
 

30 a 39 años X ✓ 
 

✓ 
 

40 a 49 años X ✓ 
 

✓ 
 

50 a más X ✓ 
 

✓ 
 

Premiación general hasta el tercer lugar en 
damas y varones. 

✓ 
 

X X 

 

9. PREMIACIÓN 

La distancia 5K contará con premiación general damas y varones. 

Todos los participantes que finalicen oficialmente su recorrido recibirán Medalla Finisher. 

10. INSCRIPCIÓN 

La venta de inscripciones se realizará exclusivamente mediante la plataforma TimingFP, 
plataforma de cronometraje y gestión de eventos deportivos.  

TimingFP — Cronometraje y gestión de eventos deportivos 

La inscripción incluye: 

 Número del corredor  
• Chip de cronometraje 

https://timingfp.com/public/


 
• Cronometraje electrónico Timingfp 
• Asistencia en ruta 
• Uso de servicios sanitarios 
• 3 puntos de Hidratación y abastecimiento 
• Atención de primeros auxilios 
• Medalla Finisher exclusiva Trail running placeta 2026 
• Premiación por categoría 
• Kit de corredor 
• Consomé y pan amasado al finalizar 

 Acceso libre al salto la placeta mostrando medalla.  

 El evento contará con primeros auxilios básicos tanto en la meta como en la parte 
más alta del trayecto y coordinación con servicios de emergencia locales, 
ambulancia en el lugar. 

11. ENTREGA DE KIT 

Domingo 26 de julio de 2026 
07:30 a 09:00 hrs 
Base Camp del evento 

Será obligatorio presentar cédula de identidad y firmar la exoneración de responsabilidad. 

12. KIT DEL CORREDOR 

20 K Competitiva 

• Número de corredor 
• Chip 
• Alfileres 
• Bolsa 
• Fruta 
• Leche chocolatada 
• Bandana oficial 
• Sachet de bloqueador solar 
• Llavero oficial 
• Consomé con pan amasado 

 

12K Competitiva 

• Número de corredor 
• Chip 



 
• Alfileres 
• Bolsa 
• Fruta 
• Sachet de bloqueador solar 
• Llavero oficial 
• Consomé con pan amasado 

 

5K Recreativa 

• Número de corredor 
• Chip 
• Alfileres 
• Bolsa 
• Fruta 
• Consomé con pan amasado 

TODOS LOS INSCRITOS TIENE DERECHO A INGRESAR AL SALTO LA PLACETA SIN PAGAR 
MOSTRANDO SU MEDALLA. (Terceros pagan entrada $2.000 c/u). 

13. SERVICIOS COMPLEMENTARIOS 

Durante la jornada los asistentes podrán acceder a: 

• Stands gastronómicos 
• Venta de productos deportivos 
• Fotografías profesionales (de pago) 
• Concursos y actividades recreativas 
• Estacionamiento ($1.000 por vehículo) 
• Servicio de masajes deportivos (valor adicional) 

14. HORARIO DE CORTE 

La organización podrá establecer tiempos máximos de paso y cierre de ruta por motivos 
de seguridad.  

15. ACEPTACIÓN DE LAS BASES.  

Toda persona inscrita declara haber leído, comprendido y aceptado íntegramente las 
presentes Bases Generales y el Reglamento del Evento. 



 
EXONERACIÓN DE RESPONSABILIDAD 
TRAIL RUNNING SALTO LA PLACETA 2026 

Yo, _______________________________________________ 

RUT: ______________________________________________ 

Fecha de nacimiento: _______________________________ 

Teléfono: _________________________________________ 

Dirección: ________________________________________ 

Distancia inscrita: ☐ 4K Recreativa ☐ 8K Competitiva ☐ 14K Competitiva 

Declaro libre y voluntariamente que: 

1. He leído, comprendido y aceptado íntegramente las Bases Generales y Reglamento 
del Trail Running Salto La Placeta 2026. 

2. Declaro encontrarme en adecuadas condiciones físicas, psicológicas y de salud 
para participar en esta actividad deportiva de montaña. 

3. Reconozco que el trail running es una disciplina que se desarrolla en entornos 
naturales y que implica riesgos inherentes, entre ellos caídas, resbalones, golpes, 
lesiones musculares, fracturas, deshidratación, hipotermia, fenómenos climáticos 
adversos, contacto con flora o fauna silvestre y otros riesgos propios de la 
actividad. 

4. Asumo plena responsabilidad por cualquier lesión, accidente, enfermedad, daño 
físico, psicológico o material que pudiera sufrir antes, durante o después del 
evento. 

5. Libero de toda responsabilidad civil, penal, administrativa o de cualquier otra 
naturaleza a Fundación La Placeta, a la organización del evento, directores de 
carrera, voluntarios, auspiciadores, colaboradores, propietarios de los terrenos, 
Municipalidad de San Clemente y demás instituciones que participen en la 
realización del evento. 

6. Declaro que participo bajo mi propio riesgo y responsabilidad, renunciando 
expresamente a cualquier acción judicial o extrajudicial derivada de accidentes o 
situaciones propias de la práctica deportiva. 

7. Me comprometo a respetar las instrucciones de la organización, personal de 
seguridad, primeros auxilios y voluntarios durante toda la actividad. 

8. Me comprometo a respetar el medio ambiente, no abandonar residuos en la ruta y 
mantener una conducta deportiva y respetuosa hacia otros participantes. 



 
9. Autorizo a la organización a utilizar fotografías, videos y registros audiovisuales 

obtenidos durante el evento para fines promocionales, publicitarios y de difusión, 
sin compensación económica alguna. 

10. Autorizo la atención de primeros auxilios y la coordinación de asistencia médica de 
emergencia en caso de accidente o situación que comprometa mi salud durante el 
desarrollo del evento. 

11. Declaro que toda la información proporcionada en mi inscripción es verídica. 

Contacto de emergencia: 

Nombre: __________________________________________ 

Teléfono: _________________________________________ 

Relación: _________________________________________ 

Declaro haber leído completamente este documento y firmo en señal de aceptación libre 
y voluntaria. 

Lugar: San Clemente, Región del Maule 

Fecha: ____ / ____ / 2026 

 

Firma del participante 

 

Nombre completo 

En caso de menores de edad: 

Yo, _______________________________________________ 

RUT: ______________________________________________ 

En calidad de padre, madre o tutor legal, autorizo la participación del menor 
individualizado en el presente evento y acepto íntegramente los términos de esta 
exoneración de responsabilidad. 

 



 
Firma Padre, Madre o Tutor Legal 

 

INFORMACIONES 

Jocelyn Cea 
Directora de Carrera 

+56 9 7550 1936 
jocelynyazminceav@gmail.com 
Fundación La Placeta 

 

 

mailto:jocelynyazminceav@gmail.com

